Jaget 1 relation

Vem du ér, din sjélvférstaelse eller din identitet, &r en fréga som ytterst besvaras av dig sjélv.

Som fenomen tangerar identitet det som djupast berér oss som ménniskor; erfarenheten av att

finnas till och reflektera dver var existens, upplevelsen av kontinuitet i det egna livet samt relationen
till stérre sammanhang. Utéver denna hégst subjektiva erfarenhet relaterar identitet i stor utstréckning
till erfarenheten av att vara tillsammans och kénna gemenskap med andra och att dérmed vara
bade ett jag och en del av ett vi. Eftersom det kan vara svéart att fa syn pa hela sin identitet, kanske
du utgér fran nagra aspekter nér du beskriver din identitet. Vilka aspekter du lyfter fram beror

p& sammanhanget som du befinner dig i fér tillféllet. Ett exempel pé detta ér att vid tillfélliga utlands-
vistelser kan den egna nationella tillhérigheten f& en annan och kanske stérre betydelse édn den
tidigare haft. Likaledes kan manga uppleva att som nybliven férélder blir familjens och sléktens
historia betydelsefull pa ett annat satt.

Platsen

En av de aspekter som kan vara betydelsefull fér hur vi férstér oss sjaglva ér plats. Platser ér pd ménga
satt mangtydiga och kan férstds som fysiska, men ocksé sociala och kulturella. Ett exempel pa detta
ar skolan, som givetvis bestar av véggar, golv och tak, men &ven av sociala roller och férvantningar
och kulturellt specifika véarden. Att kdnna tillhérighet till en eller flera platser, s&som platsen du véxte
upp eller platsen du bor p4, kan utgéra en viktig del av identiteten. Om du ténker efter sa kan du
kanske komma pa ett antal sédana platser som har en betydelse fér den du ér.

| min forskning intresserar jag mig fér hur ménniskor férstar sig sjdlva i relation till olika sammanhang

i tid och rum. Med hjalp av ett fenomenologiskt perspektiv underséker jag hur tid och plats flétas
samman nér vi erfar var omvérld. Uttrycket “&ga rum” visar just pa detta; att vi minns hdndelser utifrén
var dessa utspelat sig. Samma sak géller for frflyttningar mellan platser eftersom platserna som

vi passerar agerar paminnelser om de héndelser som &gt rum dér. Darmed blir upplevelsen av dagen
sammanbunden med de platser vi varit pd och férflytiningarna mellan dessa platser. Detta dppnar
upp fér en existentiell férstéelse av plats som tar fasta pd att platser &r betydelsefulla fér hur vi
uppfattar oss sjélva. Att &tervéinda till en plats efter en lang tid kan dérfér dven upplevas som att
atervanda tillbaka till en viss tid, med andra ord smélter dér och d& samman. Det understryker att
rumsliga férflyttningar kan uppfattas som en progression i tid, och att atervéndande till den plats

som lémnats kan upplevas som svart eller rentav oméjligt.

Emma Hall, doktor i historia och historiedidaktik. Forskningsintresset befinner sig i skérningspunkten
mellan minne, migration och historia. Institutionen fér kultur, samhéille och identitet.
Fakulteten fér Larande och samhalle, Malmé universitet

N



